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В вегетационный период (с апреля по ноябрь) 2019 г. исследовали биологию развития одного 
из массовых видов турбеллярий Stenostomum leucops в пруду лесопарковой зоны. Изучена динамика чис-
ленности и биомассы вида. Максимальные значения этих показателей отмечены в июне–июле 
при температуре воды 22.0°C.  
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Во многих гидробиологических работах, 
как правило, не уделяется достойного внима-
ния многочисленной группе ресничных червей 
– турбелляриям, хотя значение их в экосистеме 
водоема остается немалым.  

Для полной оценки роли турбеллярий 
в биоценозе необходимо подробное изучение 
качественного состава, жизненных циклов, 
количественного развития их популяций.  
Однако в литературе редко дают оценку их 
роли в биоценозе, тем не менее, турбеллярии, 
будучи хищниками, используют в качестве 
объекта питания других гидробионтов, ослаб-
ленных рыб и их икру, тем самым выполняя 
в водоеме роль санитаров. В настоящее время 
актуальны вопросы экологии водных объек-
тов, чистоты их вод, в том числе и р. Волги. 
Предположительно, некоторые виды реснич-
ных червей могут выступать как виды – инди-
каторы состояния водной среды. К настояще-
му времени имеются данные по фауне, эколо-
гии, количественному развитию ресничных 
червей, описаны редкие и новые виды для нау-
ки и для бассейна Верхней и Средней Волги 
[Порфирьева, Дыганова, 1987 (Porfir'eva, Dy-
ganova, 1987); Коргина, 2002 (Korgina, 2002); 
Токинова, Бердник, 2016, 2022 (Tokinova, 
Berdnik, 2016, 2022); Токинова и др., 2016 
(Tokinova et al., 2016); Бердник, Токинова, 
2020а, 2020б (Berdnik, Tokinova, 2020a, 2020b); 
Korgina, 2018, 2021, 2022], водоемов Ураль-
ского региона [Рогозин, 2011, 2012 (Rogozin, 
2011, 2012)] и Восточной Сибири [Тимошкин, 
1984 (Timoshkin, 1984); Тимошкин и др., 2001 
(Timoshkin et al., 2001); Тимошкин и др., 2004 
(Timoshkin et al., 2004)]. Но еще большой ин-
терес представляет изучение биологии разви-
тия доминирующих в водоеме видов реснич-
ных червей, включая количественные данные 
в сезонном аспекте.  

Цель работы: изучить биологию и функ-
ционирование популяции одного из домини-
рующих видов турбеллярий: Stenostomum leu-
cops (Duges 1828), населяющего малый водоем.  

Для исследования был выбран постоян-
ный малый водоем (пруд) в окрестностях 
пос. Борок Ярославской обл., расположенный 
в парковой зоне с хвойными и лиственными 
деревьями. Площадь пруда – 300 м2, средняя 
глубина 1.5–2.0 м, дно – грубодетритный ил 
с растительными остатками. Уровень воды ко-
лебался незначительно. Материал и методы 
исследования подробно описаны ранее [Korgi-
na, 2022]. Пробы отбирали с апреля по ноябрь 
2019 года по общепринятой методике [Иванов 
и др., 1981 (Ivanov et al., 1981)]. Всего собрано 
46 качественных и количественных проб 
в прибрежной части пруда, заросшей макро-
фитами, на глубине до 1 м и с периодичностью 
в семь суток, осенью – через 7–12 сут. Червей 
идентифицировали в живом виде, с используя 
работы [Gieyztor, 1938; Luther, 1955, 1960, 
1963; Karling, 1963; Иванов и др., 1981 (Ivanov 
et al., 1981);]. Определяли видовую принад-
лежность турбеллярий, их встречаемость в во-
доеме, численность и биомассу. Для количест-
венных показателей применяли методики 
в работах [Численко, 1968 (Chislenko, 1968); 
Методика…, 1975 (Metodika…, 1975); Песен-
ко, 1982 (Pesenko, 1982)]. Для сравнительного 
анализа использовали данные, полученные 
на этом же водоеме почти 40 лет назад, 
по формуле Чекановского – Съеренсена [Ме-
тодика…, 1975 (Metodika…, 1975)]. 

В исследованном водоеме из 25 видов 
турбеллярий, принадлежащих к 5 отрядам 
(Catenulida, Macrostomida, Lecithoepitheliata, 
Tricladida, Neorhabdocoela) и 8 семействам 
(Stenostomidae, Microstomidae, Macrostomidae, 
Prorhynchidae, Planariidae, Polycystidae, Dalyel-
lidae, Typhloplanidae [Korgina, 2022], шесть 
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видов имели встречаемость >50%. Из них вид 
из отряда Catenulida и семейства Stenostomidae 
Stenostomum leucops Duges, 1828 доминировал 
с встречаемостью 95.7%. Вид считается обыч-
ным, и его часто отмечают с высокой встре-
чаемостью не только для водоемов бассейна 
Верхней и Средней Волги [Korgina, 2022], но и 
для водоемов России и бывшего Советского 
Союза. Stenostomum leucops встречается с ран-
ней весны и до поздней осени. Это черви не-
большого размера, светлые, передний конец 
тела округлой формы, задний конец суживает-
ся (рис. 1). В головной лопасти находятся рес-
ничные ямочки, ротовое отверстие округлой 
формы, светопреломляющие органы, состоя-
щие из ≥20 шаровидных ретрактивных тел. 
В теплый период черви размножаются беспо-
лым путем за счет – поперечного деления, пе-
ретяжкой тела позади глотки. Во второй поло-
вине тела происходит закладка внутренних 
органов, зооидов, которые формируют взрос-
лое животное. Длина тела зависит от количе-
ства зооидов в цепочке и колеблется от 1 до 
4 мм. Первое нахождение St. leucops в водоеме 
отмечено 12 апреля во время первого отбора 
проб (поверхность водоема покрывал лед), 
на глубине 50 см, при температуре 6.5°C, об-
наружено несколько экземпляров вида. 
При небольших температурах воды (6.5–8.5°C) 
в водоеме с середины апреля и до конца треть-
ей декады месяца численность St. leucops оста-
валась невысокой и колебалась от 40 до 
80 экз./м3, что сказывалось и на низких значе-
ниях биомассы 4–8 мг/м3 (рис. 2). Невысокие 
количественные показатели вида при темпера-
туре 130–162°C оставались до середины мая. 
Лишь при прогреве воды до 17.2°C во второй 
декаде мая отмечали первый пик численности 
600 экз./м3 и повышение биомассы до 60 мг/м3 
(рис. 2). С прогревом воды до 20–22°C числен-
ность червей во второй декаде июня возросла, 
и в связи с массовым появлением молоди она 
достигла максимальных значений – 
2160 экз./м3 или 63.4% общей численности 
турбеллярий в это время [Korgina, 2022]. Соот 
ветственно максимально возросла биомасса 
Stenostomum leucops – 416.0 мг/м3, на которую 
приходилось только 40.8% (из-за малых раз-
меров вида) общей биомассы червей. Во вто-
рой декаде июня наблюдали кратковременное 
понижение численности вида до 560 экз./м3 и 
биомассы до 50.0 мг/м3. С первой декады июля 
и до середины месяца численность и биомасса 
оставались высокими – 2040 экз./м3 и – 
204 мг/м3 соответственно. Их повышение про-
изошло за счет молодых особей. В дальней-
шем количественные показатели вида остава-

лись на среднем уровне, их подъем (числен-
ность 760 экз./м3 и биомасса 76 мг/м3) отмеча-
ли во второй декаде августа, когда температу-
ра воды достигала еще 16.5°C. В сентябре 
подъем численности (640 и 1080 экз./м3) и 
биомассы (64 и 108 мг/м3) St. leucops наблюда-
ли со второй декады и до конца месяца 
при температуре 13.0–8.4°C. Небольшое по-
вышение (360 экз./м3) численности отмечено 
в начале октября. В последующих наблюдени-
ях при понижении с начала октября темпера-
туры воды до 6.4–4.2°C численность вида, 
представленного очень мелкими особями, зна-
чительно снизилась. С конца ноября при тем-
пературе 4.2°C черви найдены в единичных 
экземплярах, поверхность пруда покрылась 
льдом. 

 
Рис. 1. Общий вид особи (а), находящейся 
в состоянии предстоящего деления на зооиды; пе-
редний конец тела Stenostomum leucops (б); строе-
ние глаза (в). 1 – мозг, 2 – ресничная ямка, 3 – глаз, 
4 – глотка. 

Fig. 1. General view of an individual (a) in a state 
of a forthcoming division   into zooids; an anterior end 
of the body of Stenostomum leucops (b); structure of the 
eye (c). 1 – brain, 2 – ciliary fossa, 3 – eye, 4 – pharynx. 

Вид Stenostomum leucops – наиболее 
встречающийся (95.7%) из 25 известных видов 
турбеллярий исследованного малого водоема. 
Относится к эвритермным видам, поскольку 
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присутствует в водоеме с апреля при темпера-
туре 6.5°C, когда большая часть поверхности 
пруда еще покрыта льдом, и до конца ноября 
при температуре 4.2°C, присутствуя в водоеме 
и в теплое время. В развитии популяции 
St .leucops отмечено три пика численности. 

Наибольший подъем (2160 экз./м3) зафиксиро-
ван во второй декаде июня при температуре 
20.4°C. В конце ноября при температуре 4.2°C 
в пробе обнаружено только два экземпляра 
St. leucops. Вероятно, вид зимует в водоемах 
Верхней Волги в единичных экземплярах. 

 

Рис. 2. Температура (1ºС), динамика численности (2 экз./м3) и биомассы 3 мг/м3) Stenostomum leucops в пруду 
в течение вегетационного периода. 

Fig. 2. Temperature (1ºС), dynamics of the abundance (2 ind./m3) and biomass (3 mg/m3) of Stenostomum leucops 
in the pond during the growing season. 
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In many hydrobiological studies, a large group of turbellarian worms is not, as a rule, given due attention, 
although they are of considerable importance in the ecosystem of the water body. The biology of the develop-
ment of one of the mass species of turbellarians  Stenostomum leucops was studied in the pond of the forest park 
area during the vegetation period (from April to November) in 2019. The dynamics of the abundance and bio-
mass of the species was studied. The maximum values of these parameters were recorded in June-July at the wa-
ter temperature of 22.0ºC. 
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